
大会概要  〔  RACE INFORMATION 〕  

大会名称  

第一回とびしま海道デュアスロン大会  トビシマスロン 2024 

 

開催日時  

2024 年 1 月 21 日 (日 ) 

選手受付  7:00〜 8:00 

開会式(競技説明 )8:00〜 8:30 

競技  8:30〜12:00 

交通規制(通行止 )8:30〜12:00(バイクコース〜11:00) 

表彰・閉会式  12:30〜 

開催場所  

開催地  県⺠の浜  〒737-0402 広島県呉市蒲刈町大浦 7605 

競技種目  

競技種目(コース) 

・ラン 1 回目 5 km(15〜30 分 ) 

・バイク 40 km(60〜120 分 ) 

・ラン 2 回目 7 ㎞（20〜45 分）  

※それぞれ周回コース 

参加資格  

• 13 才以上 (中学生可 )健康な男女で、バイク、ランについて練習を行い、

体力・気力を有い完走する自信のある者。知的障害者・身体障害者の

方の参加については、大会実行委員会の承認を得た者。 

• Web サイトから参加申請後、指定の口座に参加料の入金が確認され、

大会実行委員会から出場許可の通知を受けた者。(参加申請後、大会

事務局より参加要領が送付されます。) 

• その他 ,大会運営に支障をきたすおそれのない者。 

定員  

150 名  

交通規制  



1⽉21⽇の 8:30〜12:00（バイク区間 8:30〜11:00）までの間、コース全体、

または⼀部を交通規制いたします（予定）。交通規制中は⼀般⾞両の出⼊りは

出来ませんのでご注意ください。 

また、コース内では誘導員の指⽰に従って⾛⾏してください。 

参加費  

5,000 円※昼食付き 

エントリーについて 

エントリー期間 :2023/11/23〜1/7 

エントリー方法 :スポーツエントリーサイト 

当  web ページより参加申請をしてください。 

申込期間終了後、大会  1 週間前ごろを目処に、参加要領をお送り致します。 

ローカルルール 

フィニッシュが 12 時を越えた選⼿は、原則として計測を⾏いません。ショート

コースの⼤会とはいえ、所要時間が⻑く極めて過酷な競技となりますので、参

加希望者は競技内容を⼗分理解し体⼒・体調を⼗分認識の上で申し込んでく

ださい。 

 

本⼤会は参加者の親睦を第⼀に考えており、タイムを競うレースではあります

が、無事故で競  

技を終了できるよう各⾃⾃覚のうえレースを楽しんでください。 

競技に必要であると考えられるものすべてを各自で持参してください。また、所

持品には必ず名前を明記しておいてください。 各自健康保険証の携行をお願

いします。※基本的に健康診断書は提出の必要はありません。 但し、過敏症

やアレルギーなどの特異体質や既往症など、大会医療班が緊急医療を施す際

に予め理解が必要な事項がある場合は、事前に主催者へ書面にて申告をお

願いします。 



尚、主催者が必要と判断した場合は、個別に健康診断書の提出を求める事が

あります。 大会実行委員または医師もしくは看護師が大会続行不能と判断

（診断）した場合は、競技を中止させることがあります。 

バイクについては、ロードレーサー、TT バイクを推奨しますが、小径ロードレー

サー・マウンテンバイク・クロスバイクも、カゴ･フェンダー･スタンド･荷台を取り外

すことを条件に可とします。（常識的な DH バー装着車での参加は可能です）  

大会事務局  

大会事務局 :トビシマスロン大会事務局  

主催  

トビシマスロン実行委員会  

協力  

県⺠の浜、NPO 法人瀬戶内サイクルメディア、 

大崎上島  HAPPY トライアスロン実行委員会  

後援  

広島県、呉市、呉広域商工会、蒲刈地区自治会連合会、中国新聞社 (依頼中

含む) 

協賛  

広島県道路公社  

 


