
中国ブロックさくらおろち湖スプリントトライアスロン（中国ブロック選手権） 

兼第 24 回日本トライアスロン選手権 中国ブロック代表選考会 及び 

中国ブロック該当県国体予選会 並びに島根県選手権 開催要項 

 

2018 年 1 月 10 日 

（公社）日本トライアスロン連合中国ブロック 

 

１．日時 2018 年 6 月 3日（日）9:00～ ※競技開始時間（予定） 

２．場所 さくらおろち湖ボート競技施設および周辺（島根県雲南市、奥出雲町） 

３．カテゴリー・距離（年齢は、2018 年 12 月 31 日現在） 

(1)カテゴリー１（以下 Ｃ１）13～15 歳（U15）の男女 

スイム 375ｍ、バイク 10km、ラン 2.5km のスーパースプリント 

(2)カテゴリー２（以下 Ｃ２）16～19 歳（U19）・18～23 歳（U23）・一般の女子 

スイム 750ｍ、バイク 20km、ラン 5km 

(3)カテゴリー３（以下 Ｃ３）16～19 歳（U19）・18～23 歳（U23）・一般の男子 

スイム 750ｍ、バイク 20km、ラン 5km 

 (4)ミックスリレー  U15、または女子 1名＋U19・U23・一般の男子 2名 

1 走 スイム 200ｍ、バイク 4.4km、ラン 1050ｍ 

2 走 スイム 200ｍ、バイク 4.4km、ラン 1050ｍ 

3 走 スイム 200ｍ、バイク 4.4km、ラン 750ｍ（U15、または女子 1名推奨） 

※チームが編成できない場合は、ブロック強化担当で臨時チームを編成する。 

 (5)パラトライアスロンデモンストレーション 該当者若干名 

スイム 200ｍ、バイク 4.4km、ラン 1.25km  

４．主催 公益社団法人日本トライアスロン連合（JTU）中国ブロック協議会 

５．共催 島根県体育協会 

６．主管 島根県トライアスロン協会 

７．後援（予定） 雲南市、奥出雲町、国土交通省出雲河川事務所、島根県教育委員会、島

根県自転車競技連盟 

８．協力 鳥取県トライアスロン協会、岡山県トライアスロン協会、広島県トライアスロン

協会、山口県トライアスロン連合、ＮＰＯ法人さくらおろち 

９．出場基準 

(1)U19、U23、一般については、中国ブロック所属県の 2018 年度 JTU 登録会員、及び中国

ブロック域内の学連登録者並びに国体ふるさと制度該当選手でそれぞれ充分なトレー

ニングを積んでる者 

※日本選手権の出場基準は、18 歳以上の JTU 登録者 

(2)U15 については、中国ブロック域内に居住する選手（JTU 登録会員が望ましい） 

(3)出場者数は、各カテゴリー最大 40 名（ミックスリレーは 40 チーム）とする 

(4)2016 年にドラフティングが許可されたトライアスロン競技の実績がある、または過去 2

年以内にドラフティング講習会受講経験があること（パラ該当者を除く） 

※受講経験には、6月 2日に開催するドラフティング講習会受講者を含む 

(5)中国ブロック域外からの出場希望（ふるさと選手を除く）については、参加枠に余裕が

ある場合に参加を認める 

10．参加料 

・U15：3,000 円、U19：4,000 円、U23：5,000 円、一般：6,000 円、パラ：3,000 円 （傷

害保険料含） 

・ドラフティング講習会：1,000 円（但し、JTU 未登録者は 2,000 円） 

  



11．申し込み 

(1)氏名： 

(2)JTU№： 

(3)性別/生年月日：男・女     年  月  日生れ 

(4)住所： 

(5)連絡先（電話番号・メールアドレス） 

(6)所属/加盟団体：            □ふるさと選手：（    県） 

(7)出場カテゴリー：一般（日本選手権予選□、国体予選□、その他□）□U23 □U19 □U15         

□ミックスリレー □ドラフティング講習会 

(8)主要記録（①2017 年大会結果、②認定記録会 2017 年 10 月～2018 年 3 月末日、 場所、

実施日、タイム）：  

(9)過去２年間のドラフティング講習会参加実績（場所、実施日、指導者氏名）または JTU

公式（エリート、U23、U19、U15）出場実績（開催年、大会名） 

以上を明記し、trisakuraorochi@morinoc.com へメールを送付する 

件名は「さくらおろち湖スプリント兼日本選手権 2018 中国ブロック選考会申し込み」 

※参加料の振り込み 

 郵便局 記号 15470 番号 24538111 日本トライアスロン連合中国ブロック協議会 

  ※振込人名は、申込者の名前としてください 

  ※他金融機関から振込の際は、次のとおり指定してください 

  【店名】五四八（読み：ゴヨンハチ） 

  【店番】５４８ 

  【預金種目】普通預金 

※参加誓約書・同意書を提出してください（大会当日持参） 

12．募集締切 5 月 18 日（金）（但し先着順とし定員に達し次第締め切る） 

13．スケジュール（予定） 

・2018 年 6 月 2日（土）  

13：00～14：30 ドラフティング講習会 

15：00～15：30 スイム公式練習 

16：15～16：30 選手受付 

16：30～17：00 競技説明会 

・2018 年 6 月 3日（日） 

7：30～8：15  受付  

8：15～8：45  スイム ウォーミングアップ 

  9：00      Ｃ１ ジュニアスタート 

  9：45        Ｃ２ 女子スタート 

11：20      Ｃ３ 男子スタート 

12：45           パラトライアスロン デモスタート 

13：30      ミックスリレースタート 

14：30      表彰式 

14．適用ルール等 

 (1) ITU、JTU 競技規則に準拠しローカルルールを適用する。 

(2) Ｃ２，３の日本選手権、国体の各予選に該当しないものについてはウエットスーツの

着用を認める。 

(3) 詳細については大会 HP（http://www.morinoc.com/sprint/index.htm）で告知する。 

15.問い合わせ 

・島根県トライアスロン協会 母里 (MAIL) mori@morinoc.com (TEL) 090-8604-7233 

・【JTU 理事（中国ブロック）宗定敏文 (MAIL) t.mune.mune@gmail.com 】 
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