
「廿日市ミニ・トライアスロン in宮園」コース図 

スイムはプール内を１周約５０ｍ，バイクは小学校の校庭（土のグランド）１周約６００ｍ，

ランは宮園公園を含む１周約８００ｍコースを走ります。体育館の前がゴール地点です。 
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高さ１０ｍの階段！ 
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